
Iogurte Mimosa 
Biogurte Natural
Com apenas dois ingredientes (leite biológico e fermentos 
naturais), redescubra a essência e o sabor do iogurte natural.

Embalagem de 115 g - Natural
Ingredientes: Leite pasteurizado biológico, leite em pó magro 
biológico e fermentos lácteos. Isento de glúten.
País de Ordenha: UE; País de Transformação: Portugal

Leite é bom. Esta é uma pura verdade.

por 100 g por unid. 115 gValores médios

energia (kJ/kcal)
lípidos (g)
   dos quais: saturados (g)
hidratos de carbono (g)
   dos quais: açúcares (g) 
proteínas (g)
sal (g)1)

vitaminas e sais minerais
   cálcio (mg)
   fósforo (mg) 
   iodo (µg)

349/83
3,6
2,5
6,4
6,4
5,3

0,13

205
148

39,0

5%**
6%**
14%**
3%**
8%**
12%**
2%**

29%*
24%*
30%*

26%*
21%*
26%*

401/96
4,1
2,9
7,4
7,4
6,1

0,14

236
170

44,9

FR0012020

*do Valor de Referência do Nutriente (VRN).
**da Dose de Referência (DR) para um adulto médio (8400 kJ/ 2000 kcal).

1)Teor de sal deve-se exclusivamente ao sódio naturalmente presente.



Iogurte Mimosa 
Biogurte Mirtilo Cassis
Um iogurte muito cremoso com suculentos mirtilos de cultivo 
biológico e sabor naturalmente rico!
Para quem aprecia produtos sem conservantes, sem corantes 
e sem aromas artificiais.

Embalagem de 115 g - Mirtilo Cassis
Ingredientes: Leite pasteurizado biológico, açúcar de cana 
biológico, leite em pó magro biológico, mirtilos biológicos: 5%, 
cassis biológicos (groselha negra biológica): 4%, aromas 
naturais, sumo concentrado de limão biológico, farinha de 
alfarroba biológica e fermentos lácteos. Isento de glúten.
País de Ordenha: UE; País de Transformação: Portugal

Leite é bom. Esta é uma pura verdade.

por 100 g por unid. 115 gValores médios

energia (kJ/kcal)
lípidos (g)
   dos quais: saturados (g)
hidratos de carbono (g)
   dos quais: açúcares (g) 
fibra (g)
proteínas (g)
sal (g)1)

vitaminas e sais minerais
   cálcio (mg)
   fósforo (mg) 
   iodo (µg)

424/101
2,9
2,0
13
13

0,5
4,3

0,10

172
118

31,2

6%**
5%**
12%**
6%**
16%**

10%**
2%**

25%*
19%*
24%*

21%*
17%*
21%*

487/116
3,3
2,3
15
15

0,6
4,9

0,12

197
136

35,9

FR0012020

*do Valor de Referência do Nutriente (VRN).
**da Dose de Referência (DR) para um adulto médio (8400 kJ/ 2000 kcal).

1)Teor de sal deve-se exclusivamente ao sódio naturalmente presente.



Iogurte Mimosa
Biogurte Aveia e Maçã
Uma inovadora receita de iogurte e “porridge” de aveia e maçã, 
muito fresca, deliciosa e pronta a comer! 
Para quem aprecia produtos sem conservantes, sem corantes 
e sem aromas artificiais.

Embalagem de 115 g - Aveia e Maçã
Ingredientes: Leite pasteurizado biológico, açúcar de cana 
biológico, leite em pó magro biológico, maçã biológica: 4%, 
flocos de aveia sem glúten biológicos: 2%, fibra de acácia 
biológica, aromas naturais, sumo concentrado de limão 
biológico, canela em pó biológica, farinha de alfarroba biológica e 
fermentos lácteos. Isento de glúten.
País de Ordenha: UE; País de Transformação: Portugal

Leite é bom. Esta é uma pura verdade.

por 100 g por unid. 115 gValores médios

energia (kJ/kcal)
lípidos (g)
   dos quais: saturados (g)
hidratos de carbono (g)
   dos quais: açúcares (g) 
fibra (g)
proteínas (g)
sal (g)1)

vitaminas e sais minerais
   cálcio (mg)
   fósforo (mg) 
   iodo (µg)

422/100
3,0
2,1
13
12

0,6
4,5

0,20

172
118

31,2

6%**
5%**
12%**
6%**
15%**

10%**
4%**

25%*
19%*
24%*

21%*
17%*
21%*

485/115
3,5
2,4
15
13

0,7
5,2

0,23

197
136

35,9

FR0012020

*do Valor de Referência do Nutriente (VRN).
**da Dose de Referência (DR) para um adulto médio (8400 kJ/ 2000 kcal).

1)Teor de sal deve-se exclusivamente ao sódio naturalmente presente.


