LEITE

Leite é bom. Esta é uma pura verdade. [ Mimosal ENAm

Leite Magro com Chocolate
- Sabores Tradicionais

— Ideal para quem aprecia o sabor do leite com chocolate

e se preocupa com as calorias. O leite magro com chocolate
contribui para a sua Linha, Saide e Ritmo,

indispensaveis ao seu bem-estar:

@ Linha: o leite magro com chocolate nao tem acucares
—— o adicionados e tem menos 40% de calorias do que o leite
R0 SRR com chocolate UHT Mimosa.
OM CHOCOLA \ f’in:j: Contém acucares naturalmente presentes.
E‘_—;j Ritmo: o leite magro com chocolate é fonte de fosforo e iodo
: que contribuem para o normal metabolismo
= produtor de energia.
\
[ 7Ee Satde: o leite magro com chocolate fonte de calcio e é rico
@Emm em proteinas que contribuem para a manutencao

de 0ssos normais e da massa muscular.

Embalagem de 200 ml

Ingredientes: Leite magro, cacau magro em p6: 1,0%,
estabilizador: E 407, sal, aroma e edulcorantes: sucralose
e acessulfame K. Isento de glaten.

Origem: Portugal

Valores médios por100ml  por emb. 200 ml

energia (kJ/keal) 158/37 315/74  4%**
lipidos (g) 0,2 0,4 1%**
dos quais: saturados (g) 0,1 0,3 1%**
hidratos de carbono (g) 5,2 10 4%**
dos quais: acguicares (g) 5,0 10 11%**
fibra (g) 0,30 0,6
proteinas (g) 3,5 7,0 14%**
sal (g) 0,13 0,25 4%**
vitaminas e sais minerais
riboflavina (mg) 0,17  12%* 0,34  24%*
potassio (mg) 218 11%* 436 22%*
calcio (mg) 121 15%* 242  30%*
fosforo (mg) 104 15%* 208  30%*
iodo (ug) 19,6  13%* 39,2  26%*
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* do Valor de Referéncia do Nutriente (VRN).

** da Dose de Referéncia (DR) para um adulto médio (8400 kJ/ 2000 kcal).
* Por ser um leite magro nao contém gordura.

** Menos 40% de calorias do que o leite com chocolate Mimosa.

Sem acticares adicionados. Contém acticares naturalmente presentes



