
Leite é bom. Esta é uma pura verdade.

Embalagem de 156ml
Ingredientes: Leite pasteurizado desnatado, leitelho, células de 
laranja e limão: 1,4%, fibra (inulina): 1,1%, sumos concentrados 
de abóbora, limão e cenoura, aroma, fermentos lácteos, 
edulcorantes: sucralose e acessulfame K e conservante de fruta: 
E 202. Isento de glúten. Origem: Portugal

Mimosa Cremoso
Zero Laranja e Limão
Quando a vida nos dá limões, laranjas e o conhecimento para 
criar um iogurte único, o resultado só podia ser apaixonante.
0% de açúcares adicionados  .
Sem gordura    .

por 100 ml por unid. 156 mlValores médios

energia (kJ/kcal)
lípidos (g)
   dos quais: saturados (g)
hidratos de carbono (g)
   dos quais: açúcares (g) 
fibra (g)
proteínas (g)
sal (g)
vitaminas e sais minerais
   cálcio (mg)
   fósforo (mg) 
   iodo (µg)

143/34
0,2
0,1
4,2
3,4
1,1
2,7

0,11

110
82,0
26,2

3%**
0%**
1%**
3%**
6%**

8%**
3%**

21%*
18%*
27%*

14%*
12%*
17%*

222/53
0,3
0,2
6,6
5,3
1,7
4,2

0,18

172
128

40,9
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*do Valor de Referência do Nutriente (VRN).
**da Dose de Referência (DR) para um adulto médio (8400 kJ/ 2000 kcal).
  contém açúcares naturalmente presentes.
     o iogurte magro não contém gordura.


