
Leite é bom. Esta é uma pura verdade.

Embalagem de 156ml
Ingredientes: Leite pasteurizado, leitelho, leite pasteurizado
magro, açúcar, polpa de banana à base de concentrado 
e morango: 4%, sumo concentrado de cenoura, aromas, 
fermentos lácteos e conservante da fruta: E 202.
Isento de glúten. Origem: Portugal

FR0012018

*do Valor de Referência do Nutriente (VRN).
**da Dose de Referência (DR) para um adulto médio (8400 kJ/ 2000 kcal).
1)Teor de sal deve-se exclusivamente ao sódio naturalmente presente.

por 100 ml por unid. 156 mlValores médios

energia (kJ/kcal)
lípidos (g)
   dos quais: saturados (g)
hidratos de carbono (g)
   dos quais: açúcares (g) 
fibra (g)
proteínas (g)
sal (g) 1)

vitaminas e sais minerais
   cálcio (mg)
   fósforo (mg) 
   iodo (µg)

351/83
1,4
1,0
14
14

0,17
2,9

0,10

108
80,0
21,0

6%**
3%**
8%**
8%**
24%**

9%**
3%**

21%*
18%*
22%*

14%*
11%*
14%*

548/129
2,1
1,5
22
21

0,27
4,5

0,16

168
125

32,8

Iogurte Cremoso 
Líquido Banana e Morango 
Banana e morango em perfeita harmonia num iogurte cheio 
de suavidade e sabor, que apetece sempre repetir. Música para 
os seus sentidos.


